
No se trata de hablar tanto de ideas, sino sobre todo de las motivaciones que 
surgen de la espiritualidad para alimentar una pasión por el cuidado del 
mundo. Porque no será posible comprometerse en cosas grandes sólo con 
doctrinas sin una mística que nos anime.

(Laudato si’ 216)

Te invitamos a un taller-retiro para descubrir y avanzar en el camino de la conversión ecológica

OBJETIVOS 

1. Sentirnos parte de la creación y condolernos por el dolor que le estamos causando.

2. Comprender las causas de la actual crisis socioambiental así como nuestra 

participación en ella.

3. Escuchar la llamada a la conversión ecológica y descubrir una espiritualidad que nos 

anime.

4. Identificar líneas de acción concretas para poner en práctica.

METODOLOGÍA
- Exposiciones para nutrir el conocimiento y tocar el corazón.

- Meditaciones guiadas con tiempos de silencio.

- Tiempos personales para la contemplación y la reflexión.

- Momentos para compartir y dialogar.

- Celebraciones en común.

ACOMPAÑA
José Eizaguirre. Escritor y divulgador. Cofundador de Tierra Habitada, un centro de ecología, 

espiritualidad y acogida en Cañicosa, Segovia (www.tierrahabitada.org).

TALLER-RETIRO

ECOLOGÍA INTEGRAL:
ESPIRITUALIDAD

Y PRÁCTICA
Con JOSÉ EIZAGUIRRE

Sábado 19 y domingo 20 de OCTUBRE



HORARIO Y PRECIO
La experiencia comienza el sábado a las 10:00 horas y termina el domingo al mediodía. 
125 Euros IVA incluido. Incluye alojamiento y pensión completa. 

Posibilidad de llegada anticipada la tarde del viernes con alojamiento, cena y desayuno del 

sábado, con un suplemento de 25 euros (IVA incluido).

Procedimiento de inscripción

Abierto el plazo de inscripción. 
Plazas limitadas.  La reserva se realizará por riguroso orden de inscripción y de pago. 
Una vez notificada la reserva de plaza deberá mandarnos, copia de la transferencia o 
ingreso bancario al correo electrónico contacto@casaretirosmana.org
Se recuerda que la plaza únicamente estará garantizada si el pago es realizado antes 
de la fecha de la celebración.

Forma de Pago: Transferencia Bancaria ES14 2100 1448 8502 0074 8195 a favor de 
Espacio Acrescere Maná.

Política de Cancelación y Devolución

Las cancelaciones deberán ser comunicadas por escrito. Si se comunica la cancelación 
hasta 30 días antes del inicio, se devolverá el 90% del importe de la inscripción. No se 
reembolsará el importe en caso de que se notifique a menos de 15 días de la celebración.

En el caso de que la Casa de Retiros Maná cancele la actividad programada, se 
reembolsará la totalidad del importe de la inscripción. 

https://casaretirosmana.org


